Entrevistas a estudiantes de escuelas secundarias públicas de gestión estatal de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. Toma: octubre de 2025.

Presentación general 
Hola soy xxx estoy trabajando con un equipo de investigación de la UBA y nos ayudaría mucho si respondes algunas preguntas que voy a hacerte sobre cómo pensas algunos temas sobre el proyecto de vida. Todo lo que me digas va a ser confidencial, y no vamos a difundir nada que haga referencia particularmente a esta entrevista o que pueda llevar a saber que fuiste vos quien dijo esas cosas. Lo importante para nosotros es que te sientas bien en esta charla y que sepas que no hay respuestas que sean “correctas” o “incorrectas” porque lo que estamos estudiando es cómo ustedes piensan y por eso necesitamos que nos cuentes lo que realmente consideras. Por supuesto que si hay algo que por alguna razón no quieras responder, me decís y listo, no tenes que responder. ¿Empezamos? 
Solicitud de permiso para grabar la entrevista: ¿Te parece bien si grabo la entrevista? ¿Estás de acuerdo? Así después puedo volver a escuchar tus palabras exactamente como las dijiste. 
Se relevaron datos sociodemográficos: género, edad, año de cursada y clase social autopercibida.

Para la entrevistadora se utiliza: E
Para el entrevistado/a se utiliza la inicial del seudónimo 

Agustín (masculino) 17 años, 5to año, clase social media 

E: ¿Para vos qué es proyecto de vida? 
A: ¿Un proyecto de vida? Planificar la vida. O sea, la gente tiende a un proyecto de vida luego de que logra la independencia de su casa. O sea, después de que...Salís de como del amparo de tus padres. Tener que valerse por uno mismo. 
E: ¿Por qué consideras que eso es un proyecto de vida? 
A: Porque el proyecto de vida para mí es qué vas a hacer durante toda tu vida. O sea, si vas a trabajar, si vas a estudiar alguna carrera, si vas a estudiar algo, si prefieres viajar por el mundo. Es como una planificación de vos en tanta cantidad de años.
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida?
A: Bueno, principalmente los gustos de cada uno. Por ejemplo, no sé, si te gusta la pintura y tu proyecto de vida va con eso, pienso que vas a buscar un lugar para estudiar eso…por ejemplo, gustos. También tiene que ver mucho la crianza porque, qué sé yo, hay mucha gente que...en muchas cosas sigue la tradición familiar. Entonces el proyecto de vida capaz que uno tiene es trabajar en el local de la familia o ayudando a la familia… cosas así.
E: ¿Y con respecto a tu proyecto de vida? ¿No? Acá mencionas gustos, crianza, que son algunos de los factores que pueden influir. Con respecto a tu proyecto de vida, ¿cuáles serían otros factores que influirían? 
A: En mi proyecto de vida que tengo yo, influye mucho la crianza porque es verdad, mis viejos me han dado la libertad de elegir lo que yo quiera y lo respetan. Y bueno, también los gustos. Yo lo digo en base a mi conocimiento personal. ¿Tengo que hablar sobre mi proyecto de vida?
E: ¡Podes!
A: Tengo pensado estudiar en la Universidad de Avellaneda la carrera de Imagen y Sonido. Y también tengo pensado en paralelo seguir estudiando música porque me gusta la música. Y seguir estudiando música y dedicarme a las dos cosas. Eso, como, más o menos de acá, cinco, cinco, ocho años, que se terminó la carrera….
E: Bien, y ahora mencionaste algunas cosas en relación a cuestiones más bien individuales, ¿no? ¿Y pensas que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
A: A nivel social, bueno, quizá la gente, no sé…Por ejemplo, tiende mucho a elegir carreras que son bien pagadas, por ejemplo, abogacía, o medicina, eso medio como que está impuesto por la sociedad (...) Como decir, soy profesional, eso es a nivel social. Después, a nivel económico, no cambia nada. Porque tengas los recursos o no, siempre, si te querés dedicar a algo, lo vas a buscar de alguna u otra manera. Así que... 
E: Bien. Y... Bueno, ya me diste algunos ejemplos de proyectos de vida. Como esto, a qué querés estudiar, a qué te querés dedicar. ¿Algo más que quieras sumar? ¿Qué sería otro ejemplo de proyecto de vida?
A: Por ejemplo, tener un negocio, por ejemplo, tener un emprendimiento, o viajar por el mundo. A mí me gustaría viajar por el mundo, si lo tengo un proyecto de vida, capaz que sí como meta. No sé, no pienso tan a futuro, prefiero pensar más en el presente y de acá a un corto tiempo de años, cinco, diez años.
E: Bien, y estas cuestiones del proyecto de vida para vos, bueno, mencionas que es el estudio,  el trabajo, los viajes, ¿algo más que quieras añadir?
A: Y familia (…) Yo tengo pensado, por lo menos, a partir de cómo mi edad ideal para tener una familia, formar una familia, tener hijos. 
E: ¿Por qué? 
A: Y yo pienso que es después de que termine la carrera. Para estar más liberado y tener cierta libertad. En el sentido de ese 25, 27 años. Tener una familia, tener esas cosas. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218774862]Fernando (masculino) 17 años, 5to año, clase social media 

E: ¿Qué es para vos un proyecto de vida?
F: Pues... Bueno, no sé mucho.
E: ¿Hay algo que te imaginas si yo digo la palabra proyecto de vida? 
F: Ah, bueno... Si se trata de lo que quiero dedicarme, pues sí. Sí. Bueno, un proyecto de vida puede ser esto, ¿no? 
E: ¿Por qué? 
F: Porque se trata de lo que quiero dedicarme. Sí, lo que quiero dedicarme. 
E: ¿Hay aspectos que consideras que influyen en aquello que vos querés dedicarte? 
F: Bueno, sí. Bueno, lo primero que tiene que gustarme, sí, lo... Y que... Y que me sienta cómodo, sí. Que te tiene que gustar, que te tienes que sentir cómodo, bien. 
E: ¿Consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
F: Depende de cómo está la situación. Pero sí, creo que sí. 
E: ¿Por qué consideras que sí? 
F: Bueno... Bueno, depende si puedo ser. Si podes ser. Sí. Aquello a lo que aspiras. 
E: ¿Me podes contar un ejemplo de proyecto de vida?
F: Pues... Sí... Bueno... ¿Por ejemplo qué cosa? 
E: Por ejemplo, ¿cómo te proyectas vos hacia el futuro en relación a tu proyecto de vida? ¿A qué tendrías ganas de dedicarte? ¿Qué te gustaría hacer?
F: Bueno lo que he estado pensando, bueno una cosa era empezar a vivir solo y luego con eso algo que se llama como gastronomía.
E: ¿Qué te gustaría hacer en el ámbito de la gastronomía? 
F: Bueno como... o sea como... ayudante de cocina. Depende de algunas cosas. Depende de algunas cosas. Bueno, la pena es... Aprender algunas cosas. Sí. 
E: ¿Cómo cuáles? 
F: Pues... Bueno, quizás la seguridad del lugar o... 
E: ¿La seguridad del lugar?
F: No, la saludabilidad. ¿Saludabilidad? 
E: Sí. Ajá, muy bien. 
F: Luego eso, nada más. 
E: Eso es algo que es de tu interés. 
F: Sí.  
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218774849]Gonzalo (masculino) 17 años, 5to año, clase social baja 

E: ¿Qué es proyecto de vida para vos?
G: Un proyecto de vida, más que nada por el nombre, es como algo que yo puedo llegar a tener planeado para un futuro mío, o cosas que me gustaría a cierta edad. Ponerle a los 25 tener tales cosas, a los 30 tener tales cosas, a los 40 tener tales otras y así. Es como tener un proyecto de vida. Creo que se me viene a mí a la cabeza cuando me preguntan.
E: Bien, ¿y qué serían tener tales cosas a esas edades? 
G: No sé, como a los 25 poder, o sea, es un ejemplo, ¿no? A los 25, no sé, poder ya alquilar un departamento, poder independizarse ya con los estudios ya hechos o estudiando una carrera. A los 35 poder estar bien económicamente, poder ir planeando para...para los 40 o 50. A los 50, yo no sé, tener propiedades, vivir ya no tanto del trabajo, sino como del... O sea, no tanto del trabajo en ese momento, sino lo que trabajaste antes. Ya como de esa edad, poder llegar más tranquilo y así. 
E: ¿Qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida?
G: Las decisiones que tomamos pueden ser.  
E: ¿Por qué? 
G: O sea, a lo que uno quiere ser. O sea, si vos por ejemplo querés a los 30 poder tener una casa propia y, no sé, poder tener un... No sé, mantener una mascota, tenés que pensar en todo lo que conlleva eso. El poder… en el que tenés que ir a trabajar, tenés que ser responsable, no desperdiciar la plata que tenés y tener una buena mentalidad también. 
E: ¿Vos pensas que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
G: Sí. Influye por el tema de que…Hoy en día está muy difícil el tema de poder comprarse ropa, poder como… vivir, en el sentido en el que si te querés como dar un gustito, tenés como que tirar de algún otro lado. Tirar me refiero a que, no sé, te privas de poder comer bien o...
O esas cosas. O llegar apretado a fin de mes o todo eso. 
E: ¿Algo más?
G: Sí, capaz el tema de conseguir trabajo está un poco más complicado, o sea que para poder entrar a trabajar tienes que tener algún amigo conocido o un familiar que te haga como el favor y te haga más fácil el tema de entrar a algún tipo de trabajo, pero...yo creo que todo lo que uno se propone, por más difícil que sea, no es imposible.
E: ¿Me podrías contar algún ejemplo de proyecto de vida para vos? 
G: Ciertas metas para algunas etapas de la vida, ¿no? 
E: ¿Qué tipo de, qué ejemplo podría dar? O sea que sea como más específico en eso. 
G: Claro, un ejemplo. Es un ejemplo hipotético porque no es algo que yo tengo planeado todavía en un proyecto de vida. Pero, no sé, podría ser ahora terminar el secundario y empezar a estudiar una carrera que me guste y en ese transcurso de estar estudiando la carrera poder conseguir algún tipo de trabajo en el cual me ayude para comprarme ya mis materiales de estudio y mis cosas y… en un futuro si termino la carrera poder empezar a trabajar de eso y ya estar viendo como para poder independizarme y ver cómo me manejo en…en ese ámbito y después una vez que consiga el irme a vivir solo ya pensar en comprar así algunas propiedades o conseguir algunas propiedades como para el día de mañana ya poder tener la edad y no tener que andar también matándome trabajando. Y a la vez hacer lo que me gusta, que es la carrera que yo elegí. 
E: ¿Qué carrera elegirías? 
G: No, eso no tengo idea. 
E: No la tenés definida aún. 
G: Claro, me gusta el tema de la psicología, pero no sé si... No sé muy bien cómo es el tema de cómo viven los psicólogos y pueden... darse algunos gustos o esas cosas. Algunas carreras sí que son mejor pagas que otras y algunas no son muy bien pagas. 
E: Ok. Bien. ¿Qué tiene que ver capaz esa elección? O sea, la elección de la carrera estaría atravesada por estos factores que mencionabas. 
G: Claro, exactamente. 
E: ¿Por cuáles serían esos factores?
G: El tema del... o sea, hablando siempre de lo económico. Ajá. Si vos estás en una carrera que te gusta mucho, pero no es muy bien paga, no vas a poder cumplir como... Depende del tipo de proyecto de vida que tengas, pero en el proyecto de vida, el caso hipotético que plantee, si querés más adelante poder adquirir propiedades en las cuales generes algún tipo de ganancia, es como que siento que... Si yo estoy estudiando psicología, siento que...Con eso no voy a poder, o capaz sí, pero en un futuro muy alejado voy a tener que justamente tener que como tirar de algún tipo de cosas o privarme de algún tipo de gustos para el día de mañana poder adquirir alguna que otra propiedad. Igualmente no soy muy consciente de si ganan bien o mal los psicólogos, pero sé que no es lo mismo que un abogado. O sea, en eso sé que los abogados ganan mucho más que algún tipo de psicólogo. 
E: Ok. Bien, entonces este sería como si pudieras resumir ¿cómo te imaginas ese proyecto de vida? ¿Qué factores a nivel social pensas que pueden llegar a influir? Algo de esto mencionaste. Claro. Podría ser como una síntesis de eso. 
G: Y lo del dinero, ¿no? 
E: Hay una cuestión de la remuneración que está presente. Pero hay un interés tuyo por, por ejemplo, la psicología, ¿no? 
G: Sí, eso me interesa y lo social más por el lado económico. 
E: ¿Hay algún otro tipo de factor? 
G: Que yo sepa, o sea, que yo me imagine, no, porque yo soy mucho de creer de que todo lo que uno se propone...Siempre que tenga ganas y le dedique su tiempo, tarde o temprano va a terminar siendo por lo que uno se está esforzando. Y yo siento que si yo me inclino por el lado de la psicología y quiero más adelante poder, no sé, tener alguna que otra propiedad para tener como un ingreso extra, siento que voy a poder lograrlo. Ver como se da. Sí, me va a costar un poquito más y me tiro por este lado, es lo que yo creo, pero no creo que sea imposible. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218775976]Pedro (transgénero) 17 años, 5to año, clase social baja 

E: ¿Qué es proyecto de vida para vos? 
P: Un proyecto de vida. Al menos mi proyecto de vida es seguir estudiando y trabajando y recibirme alguna carrera. 
E: Y si tuvieras que pensar un proyecto de vida, ¿sería este que mencionas? ¿Seguir estudiando, trabajar? ¿Algo más? 
P: No, me gustaría recibirme de algo que me pueda sustentar a futuro, trabajar de eso y seguir estudiando distintas cosas, porque en general me gusta mucho, pero tener como una carrera y después hacerlo. 
E: ¿Por qué consideras que eso es un proyecto de vida?
P: Y porque es con lo que me voy a mantener a futuro, económicamente, emocionalmente.  E: ¿Consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
P: Influye un montón. Actualmente, con todos los cambios que están haciendo, influye un montón en todos mis sentidos de vida. No hay un solo sentido que no cuente. En mi sentido...económico, o sea, mi estatus social, en mi identidad como persona trans. Influye mucho lo que piensa el gobierno porque de la nada dicen, bueno, volvemos a 1930 y masacramos a todas las personas LGBT, no sé. Influye en la educación, en el soporte económico que pueda dar el Estado a los distintos espacios públicos. En la salud, influye todo básicamente. 
E: ¿Por qué?
P: Porque me preocupa mucho cómo está todo actualmente y cómo va a ser a futuro, si ya estamos así, cómo voy a seguir con mi proyecto de vida. Y con mi vida también (...) siendo una persona trans, o sea si fuera mujer ya siento que habría como una cuestión ahí por el machismo siendo trans es como un escalón aún más bajo.
E: Y con respecto a aspectos individuales que hacen a tu proyecto de vida, ¿qué aspectos consideras que influyen?
P: Y el promedio de vida de las personas trans en nuestro país no llegan a los... Tengo entendido que no llegan a más de los 40 años. Y las condiciones laborales son deplorables de parte de las mujeres trans. Muchas se inclinan la prostitución de parte de los hombres trans. Cuando tenemos, no sé, el caso de Tehuel, por ejemplo. Entonces, ese aspecto personal no es un, no sé, tengo un problema que no sé qué. Es una cuestión ya muy... Y me preocuparía que eso sea una traba. Hasta ahora no lo fue. Nunca tuve problemas en la escuela. Actualmente trabajo y no tengo problemas en el trabajo. Pero cuando me empiece a profesionalizar, etc. No sé si voy a poder seguir avanzando en algún punto. O si va a haber alguna traba más importante.
E: ¿Y me puedes contar un ejemplo de proyecto de vida? Un ejemplo, algo que te imagines, que esto es un proyecto de vida para vos. 
P: Me gustaría tener mi propio consultorio. Me gustaría estudiar kinesiología y fisiatría en la UBA y tener un consultorio quiropráctico. 
E: ¿Algo más?
P: También me gustaría hacer terapia a personas que se lesionan o a deportistas. O sea, me gusta mucho el deporte. Pero no veo muy factible como proyecto de vida dedicarme profesionalmente a un deporte. Entonces busqué lo que más se asemeje o con lo que pueda conectar con lo que me gusta sin hacerlo directamente. 
E: Bien, o sea que esto de lo que te imaginas como proyecto de vida tiene que ver directamente con lo que vos...con lo que vos pensás que es un proyecto de vida para vos ¿algo más que me quieras contar de cómo te imaginas ese proyecto de vida a nivel personal? 
P: No, creo que no. 
 
[bookmark: _Hlk218776014]Belén (femenino) 17 años, 5to año, clase social media 

E: ¿Qué es proyecto de vida para vos?
B: Tener como tu vida pensada, como querés tener el futuro, cómo te pensás, lo que querés más que nada, qué querés en un futuro. 
E: ¿Por qué sería eso el proyecto de vida para vos? 
B: Porque es como, si yo hablo de un proyecto de vida es como que hablo de lo que quiero a futuro o como me quiero ver.
E: ¿Qué factores consideras que influyen en cómo vos te querés ver a futuro? 
B: Ay, no sé. No sé qué responder. 
E: ¿Consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
Sí. 
E: ¿Por qué consideras que puede influir?
B: Porque, por ejemplo, no sé si… Si quiero ser maestra de filosofía y sé que en el país lo van a sacar por esto de la reforma y todo eso, capaz que no voy a tener oportunidades en muchos colegios. Capaz que algunos otros sí tengan filosofía, pero no todos y las oportunidades van a ser más chicas. Influye mucho, depende qué pasa. Qué decisiones se tomen a nivel más macro. 
E: ¿En qué sentido influyen esas decisiones a nivel macro?
B: Y con esto de la reforma, te puedo decir, por ejemplo, por lo que sé, este año, el año pasado cuando terminabas, este año te puedes inscribir para ir a los sábados al terciario, a rendir las materias que te quedaban. O te anotabas para venir cada mes y ahora con eso de la reforma, no sé si eso sea para hacer el año que viene, cosas así, tipo más que nada, lo que se decida acá en el colegio. 
E: ¿Y consideras que algunos aspectos individuales pueden influir también? 
B: Sí, pero por ahora no sé bien cuáles. Por ahora estoy con eso del colegio y ya. Por ahora estoy un poco en eso. No, no sé, por ahora, tipo, por ejemplo, algo que afecta a mi proyecto de vida es terminar bien la secundaria. Ponele si me llevo materias, esas cosas… tengo que cursar ahora en diciembre, y si no después, y si no después, y así. Y se va alargando el empezar a estudiar lo que quiero estudiar y se va alargando todo.
E: Bueno, y esas decisiones te afectan en algún punto para proyectar un poco el año próximo, ¿no? 
B: Sí. 
E: Bueno ¿tenés idea de lo que querés estudiar? 
B: Abogacía
E: ¿Me podes contar algún ejemplo de proyecto de vida para vos? 
B: Por ejemplo, yo quiero terminar ahora bien el secundario, empezar a estudiar abogacía y capaz también como desviarme un poco de la carrera como para que no sea tan… tan pesada porque sé que es una carrera pesada estudiar preguntando agente de check-in, mi hermana hace eso o azafata o algo como para distender y seguir estudiando a lo largo de la abogacía porque sé que es una carrera difícil y como para no quedarme siempre con eso, no abrumarme quiero estudiar un tiempo y bueno, meterme en un curso de...de azafata, todas esas cosas, y empezar a trabajar de eso. Y después, seguir. 
E: Y esto, justo me comentaste tu proyecto de vida, ¿no? 
B: Sí. 
E: Como alternar estos trabajos con estudios, ¿no? 
B: Claro. 
E: ¿Algo más que te imagines de lo que sería tu proyecto de vida en función de esto que me comentas?
B: Por ahora no.
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218776044]Camilo (masculino) 18 años, 5to año, clase social media baja

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
C: Como proyecto de vida, imagino que se refiere a una proyección de cómo ves toda... una idea de cómo organizar toda tu vida. 
E: ¿Por qué? 
C: Porque supongo que un proyecto de vida puede ser... primero tener un trabajo, luego tener hijos, tener una familia y otro proyecto de vida será otra cosa. Yo lo imagino por ese lado. 
E: Ese es un ejemplo. Ok. ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
C: Todo. Todo influye.
E: ¿Y concretamente que incluirías en ese “todo”?
C: Y yo pienso que sobre todo lo económico, eso influye muchísimo, porque la situación del país está cada vez peor.
E: ¿Por qué?
C: Porque la plata alcanza menos y eso a mi familia afecta mucho, te diría que un montón. 
E: ¿Y consideras que hay algunos aspectos individuales que pueden influir en tu proyecto de vida?
C. Sí, sí, sí. 
E: ¿Cómo qué? 
C: Bueno, si uno tiene la educación y tuvo oportunidades como para poder decidir y eso, uno puede decidir estudiar, una carrera universitaria, por ejemplo, un terciario, formarse. O también trabajar, pero son esos sí, creo que son las decisiones que toma uno y lo afectan a la larga. 
E: Bien, o sea que las decisiones serían algunos de esos aspectos individuales, ¿consideras? ¿Decisiones? 
C: Sí. 
E: ¿Algún otro aspecto individual que consideres que puede influir sobre tu proyecto de vida?
C: No sabría cómo decirlo. 
E: Ok, no hay problema. Pero bueno, puede ser una de las cuestiones tus decisiones, las decisiones que cada uno va tomando.
C: Sí
E: Bueno, ¿me podes contar un ejemplo de proyecto de vida para vos? 
C: Lo dijimos recién, ¿no? Algo... Mío, puede ser. 
E: Puede ser tuyo. 
C: Mío igual no está muy definido, ¿no? Yo siento que no sé pensar a la larga en el futuro, así que no sé bien qué parará. Pero, yo por ejemplo me veo ahora cursando una carrera universitaria al terminar la secundaria. De lo posible conseguir algún trabajo mientras curso la carrera y eso así en el corto plazo y después en general a la larga me gustaría más 28, capaz 30 años o una edad más avanzada, si estoy mejor económicamente y se da, formar una familia o algo por el estilo pero hasta ahí llego. 
E: ¿Y qué entendes por formar una familia?
C: Tener un hijo, por ejemplo. 
E: ¿Algo más?
C: Después hay un montón de cosas, pero no sé si son tan generales
E: ¿Cómo qué? 
C: No sé, viajar, me gustaría mucho, conocer otros lugares, probar diferentes experiencias de vida en general, probar diferentes deportes, probar diferentes cosas culturales, o muchas cosas que están en el aire que me gustaría que pasen, pero nada definido, lo siento. 
E: Ok 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218776071]
Micaela (femenino) 17 años, 5to año, clase social media baja 

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? ¿Vos qué me respondes? ¿Qué se te viene a la mente ante esa pregunta?
M: Creo que son como metas que vos te propones. Nada, para ser en un corto o largo plazo, bueno, es tuyo. Y creo que sería eso. Como sería...Que lleve a la realización personal. Y creo que eso es un plan de proyecto de vida. 
E: ¿Metas en relación a qué pensas? 
M: No sé, en la vida... 
E: ¿Qué sería? 
M: En el trabajo, no sé, no lo conozco. En cuanto a lo personal, a mis padres.
E: Ok, y en relación a cuestiones personales, ¿para vos qué sería puntualmente algún aspecto que influye en el proyecto de vida? 
M: No sé, cosas... Ay, no sé. A ver. No sé, algún hobby, algún viaje por ahí. Yo tengo pensado seguir una carrera y mis papás me dijeron que me van a acompañar en el proceso. 
E: ¿Consideras que el proyecto de vida o la expectativa que tenemos sobre esto de pensar proyecto de vida en términos de metas, tal como vos me comentas, está influido por el contexto del país?
M: Sí, influye en lo económico principalmente, esto para mí es algo que súper influye.
E: ¿Por qué?
M: Porque por ahí... No sé, llegas corto a fin de mes y decís, no, no voy a poder hacer tal cosa, tal otra, como comer, comprarse ropa. Y de ahí te angustias. Y nada. Y por ahí te frustra. Y decís, no voy a alcanzar tal cosa. Y claramente para mí influye. 
E: ¿Y me podrías contar algún ejemplo de proyecto de vida? 
M: No sé. Por ejemplo, conseguir un trabajo, ahorrar, en base a lo que ahorras, y planear un viaje, como ya había dicho antes. Entonces eso creo que estaría bueno. Me gustaría poder lograr eso.
E: Ok, poder, como me decías antes, planear un viaje, trabajar, seguir una carrera, ahorrar, eso sería como… o sea, tu proyecto de vida te lo imaginas de esa manera…
M: Eso sería algo, sería lo ideal. Obviamente que en el medio puede llegar a pasar cosas o prioridades. Porque siento que es eso como que hay cosas esenciales y por ahí eso es como una meta pero no es algo esencial, como es algo como para la realización de una pero no es que lo necesitamos como para vivir supongo. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 
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E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
M: Considero un proyecto de vida como algo que... veo no solamente en la actualidad o lo que he planeado, sino que también es el esfuerzo y los frutos. 
E: ¿Qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida?] 
M: Para mí son los frutos de lo que he pensado sobre mi vida y sobre cómo he trabajado mi vida y es también donde me quiero dirigir.
E: ¿Por qué? 
M: Siento que tiene esas tres partes, lo que uno está haciendo en la actualidad, lo que uno hizo y lo que uno va a hacer. Y siento que no solamente es aparte de lo que uno quiere a futuro, sino que es una generalidad, es una cuestión un poco más general en ese sentido. Bueno, además de eso, de la actualidad, como esas tres partes de lo que ya pasé, lo que veo y el futuro, siento que algo que influye mucho es también… no cerrarlo, en parte, porque siento que mucho tiempo cuando pensaba qué quería yo en el futuro, qué quería con mi proyecto de vida, lo planteaba como esta cosa de, bueno, yo quiero hacer esto y quedé como muy cerrado, pero al fin y al cabo...con los años he visto como por mucho que uno tenga algo muy claro a veces cambia, fluctúa y muchas veces y normalmente es para bien, porque las cosas funcionan así entonces creo que lo más importante es eso el sentido de decir por mucho de que esto no sea exactamente como lo que hice o que haya un mínimo cambio… yo tengo todavía, claro que quiero hacer y eso no va a cambiar por mucho que cambien las condiciones.
E: Bueno ¿consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida?
M: Sí, socialmente obviamente que tiene que ver con el momento en el que uno está, en el momento en el que estamos como país. Obviamente influye porque somos personas sociales, no podemos extrañarnos, no podemos hacer extrañación de ningún sentido, Hellen estaría muy enojada si intentáramos extrañarnos. Pero...siento que en ese sentido es imposible para mí pensarme fuera de la sociedad porque soy parte de ella. Obviamente soy un individuo, pero también soy un sujeto. Yo diría que tengo que verme anexado a la sociedad para poder sobrevivir y para poder seguir viviendo porque también vivo en ella. No tengo otra forma, no hay otra forma de existir en la actualidad. Entonces, sí, sí. Yo diría que lo social, lo político tiene mucho que ver con cómo va a ser mi proyecto de vida. Y tiene mucho que ver también con quienes somos como personas. 
E: Claro. Sí. ¿Y qué cuestiones específicas del contexto pensás que te afectan?
M: Y muchas, la verdad. Últimamente, no solamente yéndonos a cuestiones que dentro de este país como… Javier Milei, pero fuera de ese tema de que muchas comunidades y minorías están siendo obviamente discriminadas y tratadas como amenazas hasta cierto punto, que es un sentido muy... Por lo menos para mí, siendo parte de varias de esas minorías, me encuentro amenazado y me encuentro con mucho más miedo de lo que tenía años anteriores, la verdad. De simplemente entrar a leer artículos y ver que en una semana nueve mujeres muertas golpearon de la nada en la misma semana, cagaron a palos a tres o cuatro chicos que simplemente, se veían estereotipadamente según otras personas de manera homosexual o de manera alternativa a lo que veían como normal. Simplemente eso me preocupa y también me preocupa obviamente la situación del mundo. Cuestiones como que una persona como Trump, que es un violador y un tipo muy asqueroso, que esté gobernando una de las potencias más importantes del mundo, lamentablemente, todo lo que está pasando en Gaza, el Congo y otros muchos países más, que no recuerdo las nombres ahora, pero sé que hay muchos, hay varios, Sudán también, que están pasando por cosas horribles y pensar que el mundo está volviendo eso de a poco. Pensar cómo de a poco volvemos a algo que pensé que nunca iba a pasar. Porque no es que pensaba que nunca iba a pasar, sabía que en algún momento como que iba a haber alguna cuestión importante, pero siempre pensé. Más que nada, es algo que creo que mi mamá me decía que quería que nunca me pasara, que nunca me tenía que pasar, que quería que nunca tuviese que pasar una situación así. Pero saber...que lo estoy pensando, bueno, me pone mal y que el mundo también lo está pasando, pero también me dan ganas de pelear por ello y de salir, como hacía mi mamá y como hacen muchas otras personas en la actualidad, y como también lo está haciendo mi mamá en la actualidad. Y siento que eso es algo importante también para nosotros, no solamente en ese sentido, para poder seguir viviendo y sentirnos incluidos y todo eso, sino que también como proyecto de vida, pensar las cuestiones de una manera política y de ver las cosas como son, porque a veces es eso que no vemos las cosas como son. No, obviamente es complicado ver las cosas como son, porque uno dice qué es como son y ahí empezamos, es complicado, pero ver las cosas como son en el sentido de lo que está pasando en Gaza es un genocidio, es una atrocidad lo que le están haciendo a las mujeres, a las personas trans, a las personas de la comunidad LGBT, es una atrocidad en este país y en todo el mundo y hay que cambiarlo.
E: ¿Consideras que los aspectos individuales influyen en tu proyecto de vida?
M: ¿Individuales?
E: Sí. 
M: Yo creo que lo que individualmente hace cada persona, pero lo que yo hago, obviamente tiene que ver… Mi proyecto de vida no solamente tiene esa cuestión social, sino que también es. No solo la disciplina que yo me planteé, sino todo lo que yo tuve que pasar o todo lo que pasaré, va a cambiar obviamente mi proyecto de vida. Siento que también tiene ese lado más cercano a lo individual en el sentido de ese sentido íntimo con el otro, del que es más compañero, del que es más amistad, tiene ese sentido de que es otra cosa también a lo social.
A la sociedad es como un sentido más íntimo y siento que eso también lo considero en parte algo más individual porque me encuentro con mis cercanos, siempre me encuentro con un sentido de pertenencia mucho más cercano, mucho más... Tiene eso de individual a lo social, ¿no? Pero siento que tiene que ver mucho lo individual porque obviamente es, como decía recién, no solo es el tema de mi disciplina, no solo es el tema de cómo ocupo mi tiempo, sino que también es... La idea de que, lamentablemente, vivimos en un mundo que nadie va a venir a salvarnos. Y he pasado por muchas situaciones en las que quise decir, che, quiero que me salven. Pero era una cosa de decir, nadie me va a venir a salvar. Y obviamente no es que estoy solo, puedo pedir ayuda, pero tengo que plantearlo yo, tengo que hacerlo yo. Y es algo que también encuentro...En la actualidad, algo que me ha pasado en su momento, no me ha pasado nunca, pero en la actualidad lo encuentro muy reconfortante, en el sentido de decir, tengo en manos la capacidad de salvarme si quiero. Es una cosa muy diferente a decir, tengo que esperar a que me vengan a salvar. Pero en ese sentido creo que en lo individual nos ayuda a eso, ¿no? 
E: ¿Por qué?
M: Y como que nosotros tenemos que ver cómo queremos plantearnos y ver cómo queremos ser, porque al fin y al cabo, por mucho que vos pienses una cosa, si no la respaldas con decisiones y acciones, no estamos yendo a nada, es lo mismo.
E: Bueno. ¿Y me podes contar algún ejemplo de proyecto de vida? 
M: Un ejemplo de proyecto de vida te puedo contar...
E: Si tenes un ejemplo tuyo
M: Ehhh 
E: O puede ser de otro también.
M: Para ejemplificar, ¿te puedo contar el proyecto de mi mamá? 
E: Dale. 
M: Mi mamá se casó antes de terminar su carrera, que en la actualidad ya es licenciada en comunicación. Sí. Y lo que sabía que quería eran...Las tres siguientes cosas. Que se quería graduar de su carrera. Que quería tener tres hijos, que fueron los hijos que tuvo. Y que quería poder comprarse una casa cerca de esta zona porque le gustaba mucho la zona. Ella siempre me cuenta que cuando planteaba estas cosas siempre le fue complicado el tema de... También lo viví porque se graduó mucho más tarde. Yo ya había nacido para cuando ya se había graduado. Ha tardado varios años en poder graduarse y tuvo que cambiarse también de universidad para poder lograr lo que quería porque no le daban los tiempos y también tenía que trabajar pero ella siempre me dice que cuando pensaba en el proyecto de vida que se había planteado apenas terminó la secundaria era... Era para ella una cuestión reconfortante pensar que algún día lo iba a lograr porque ella tenía esa certeza. Ella siempre me contaba que desde muy chica tuvo la certeza de querer ser cualquier cuestión que tenga que ser cercana con la comunicación, con esta cuestión de intentar entender un poco al otro o intentar contar lo que nos está pasando como sociedad. Y ella siempre tuvo en claro que si lo intentaba lo iba a lograr. Era cuestión de tiempo y también es una cuestión de esfuerzo. Ella estuvo muchos años esforzándose y lo logró gracias a eso, a la perseverancia, aunque haya tenido dos hijos en el proceso, llevar a los hijos en el brazo mientras que rendía. Y también fue eso que ella me cuenta que siempre sus profesores le ayudaron mucho en ese sentido. Y siento que el proyecto de vida es...Como ejemplo, mi mamá no solamente es el ejemplo más cercano que tengo, porque es una de las personas con las que más he hablado sobre cuestiones así, sino que también siento que es un buen ejemplo de proyecto de vida, porque ella tenía claro lo que quería, como te decía hace rato, y las cosas las logró, no sabe si en el tiempo que quería, porque no recuerda muy bien, pero las terminó logrando, y es esa cosa de... Creo que eso es un proyecto de vida, que vos tengas, aunque vos sepas, vos tenés algo claro, bueno, trabajá, pensá, hacé lo que puedas por ello y de a poco, cuanto más vos le vayas poniendo, más se va a lograr. Y eso es el tiempo que vayas a gastar en eso. Y esa es la cosa tampoco, no estás gastando el tiempo, sino que es el proceso en conseguir eso. 
E: ¿Y cómo pensás tu proyecto de vida en función de esto que me estás contando? 
M: Yo, mi proyecto de vida, en la actualidad, quiero... Este año me voy a anotar para el año que viene. Yo antes estaba empezando, a principio de año empecé a hacer en la UBA el CBC para la carrera de Sociología. Después de un tiempo...Tuve algunos problemas con el tema de la carrera, no por cuestiones de que me vayan a pasar con la UBA, sino que no sabía si era lo que quería estudiar. Tuve siempre esa cuestión. Si tengo ganas de estudiarlo, siento que no es algo con lo que quiera empezar. Siento que hay otras cuestiones que me gustaría empezar para probarlas primero, porque me gustaba la sociología, me gusta mucho la sociología en ese sentido. Entonces dije, bueno, es algo que puedo plantear más a futuro, que puedo plantear en otro momento, pero ir a probar por otros lados, por algo que también me gusta mucho, que es lo que me quiere anotar es ahora en la UNA, en la Universidad Nacional de Artes, para estudiar o licenciatura en...en composición musical o licenciatura en artes mixtas, creo que es. Bueno, tiene un nombre más largo, pero tiene muchos tipos de artes, que son dos cosas que me interesan mucho. Fuera de eso, creo que no tengo planeado mucho más, porque siempre, lo he hablado mucho con mi psicóloga, como que tengo muchas cosas pensadas en ese sentido de qué me gustaría hacer, dónde me gustaría... cómo me gustaría plantearme frente a ciertas cuestiones. Pero creo que en este momento lo que puedo hacer y lo que estoy haciendo es disfrutar de este último año acá, que es un momento de transición a lo que va a ser después, un mundo casi completamente diferente, porque aunque no lo parezca muchas veces, el mundo adulto es completamente diferente. Y ir adaptándome de a poco, empezar con lo que...es con eso que quiero estudiar y ver también porque el tema de conseguir trabajo es complicado porque yo lo intenté y es complicado…pero ir de a poco e ir viendo como como uno puede lograr lo que quiere que es como lo principal bien bueno voy a parar acá este audio y a seguir la otra parte ya lo arrancamos con
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 
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E: ¿Qué es para vos un proyecto de vida? 
J: Y bueno, que tengas una meta, un objetivo, responsabilidades, que más o menos, no sé si sepas de qué dedicarte, pero tener una idea y querer llegar a eso. O que haya opciones y que puedas elegir la opción que más te guste o que más te haga mejor. Elegirla y seguir ese camino y tener, o estudiar, o trabajar, o la posibilidad que tengas.
E: ¿Y vos qué proyecto de vida ves para vos? 
J: Yo, o sea, estudiar y trabajar, pero por ahora no, ninguna. Por ahora en la escuela. Ni, ni, ni trabajo, ni, pero en algún momento. 
E: ¿No estás acá en la escuela? 
J: Sí. Pero habría que estar pensando ya porque dentro de un mes, más o menos, dos meses ya está. 
E: Ya tienen que arrancar, ¿no?
J: Claro. Desde antes tenía que haber pensado, pero como que no... O sea, no sé si me gustan tantas cosas o no me gusta nada. Es como que… estoy en la búsqueda. 
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida?
J: Lo que me gusta, los gustos y lo que me interesa. 
E: ¿Por qué?
J: Porque es importante pero ni siquiera sé claro qué, es como que es difícil porque hasta que no te decidís bien lo que te gusta o no estás bien decidida o preparada para algo es difícil seguir y elegir y optar por una opción para vos. Por ejemplo, no sé, si te gustan las artes y tu proyecto de vida estar relacionado con las artes, supongo que tendrás como meta, no sé, estudiar en tal universidad, o pintar algún mural, o ser profesor…por ejemplo, son gustos que igual van cambiando. 
E: Claro, se tratarían de aspectos individuales. ¿Y pensas que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
J: Sí, también. Por lo económico, por ejemplo, pagar una universidad privada o ir a otro lugar, o tener más recursos para estudiar. Sí, afecta lo social, pero a mí mismo lo que más complica es lo individual, claro, más pensativo…que otra cosa, más pensar lo que quiero hacer más adelante. Claro. Cuando yo sepa más o menos qué quiero hacer más adelante, y bueno, y veo las complicaciones sociales más profundamente, más específicamente lo social, lo veo después porque primero tendría que saber qué quiero hacer. 
E: ¿Por qué? 
J: Y a veces como que tanto en la comunicación que te tiran mal de un lado, mal del otro y no hay parejo o no es algo universal, no es que siempre te tiran de un lado a un favor y al otro no. Entonces como que siempre es mucha información. Y aparte te tiran de un lado y después se dan vueltas. Siempre es como que no se deciden por un lado y es como… bastante falso en ese sentido. Y lo económico como siempre. Y eso nos afecta, a mí y a mi familia.
E: ¿Qué aspectos individuales influyen en tu proyecto de vida, aparte de los gustos e intereses? ¿Pensás que hay algo más que puede estar influyéndote? 
J: Y las voluntades. A veces como que quiero, pero después como el miedo o algo que me hace retroceder o ni siquiera puedo avanzar. Es como tener actitud y voluntad de decir, bueno, me pongo las pilas y digo, bueno, esto quiero, quiero hacer para seguir.
E: ¿Me podes dar un ejemplo de proyecto de vida que conozcas  vos?
J: Bueno, mi prima, que estudió y se recibió de obstetricia y trabaja de eso, de lo que le gusta. Obviamente es un sacrificio porque hay que trabajar de eso y estar 24 horas y todo eso. Y tiene una casa y ya se va a casar. Entonces es como que, no digo que ese sería un proyecto de vida, pero es algo que está bueno. Es como algo que algún día quisiera hacer yo, pero voy a estudiar y trabajar, después lo demás, después tener una casa. Después se verá. O alquilar. Alquilar es más complicado, es más preferible tener una casa propia o algo, no sé.
E: Bien, entonces, ¿cómo pensás vos este proyecto de vida en función de lo que me estás contando? 
J: Y a tener algo. Como algo estable
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 
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E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
M: ¿Un proyecto de vida? 
E: Sí. 
M: Para mí es nuestra vida en sí. 
E: ¿Por qué? 
M: Y como que desde que nacemos hasta que no estamos más en este mundo. Sí, es eso. 
E: ¿Qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? ¿Qué es lo que te influye en eso, para armar tu proyecto de vida? ¿Vos armarías cualquier proyecto de vida, cualquiera sería válido? ¿O qué te influye para decir, bueno, este proyecto de vida sí y este no, por ejemplo? 
M: No, no armaría cualquiera. No sé, creo que sería el proyecto de cualquier ser humano una familia con hijos. 
E: ¿Eso te gustaría? 
M: No, eso no me gustaría. Me gustaría poder viajar, conocer el mundo sin tener una responsabilidad, que mi única responsabilidad sea yo.
E: Ok, eso como que te influencia, el tema de la responsabilidad. 
M: Sí. 
E: ¿Pensas que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
M: Sí. 
E: ¿Por qué?
M: Por ejemplo, estamos en un país en donde tanto los trabajos como la economía no están muy bien, que digamos. O sea, siento que estamos muy limitados en las oportunidades. Claro. O sea que la situación... Cuesta más. Es más difícil, sí. Que en otros lugares. Sí, sí. Que en otros lugares, sí. Para mí sí. También depende mucho de... la economía de cada uno del estatus. Yo siento que no tenemos la misma posibilidad una familia que tiene una buena economía a la que una familia que no tiene una buena economía. Claro. Siento que eso influencia mucho. 
E: ¿Y me podes contar algún ejemplo de proyectos de vida? 
M: Mi tío, él estudió una carrera, medicina, se recibió, se compró su departamento y en base a eso empezó a trabajar y a viajar por distintos países y nada, eso. Yo quiero eso para mí. 
E: ¿Te gustaría eso? 
M: Sí, me gustaría eso, sí. Yo siento que no me veo siendo madre. En esta no. Yo siento que no, quiero poder estudiar y recibirme y no quiero una pareja, armar una familia. Yo no. No quiero eso. Prefiero tirarme más por el lado de mi tío que de mi familia, sí. 
E: Claro. ¿Y no ves como posible a las dos juntas?
M: No, no. En esta no. No, no. No porque siento que tampoco me veo... No siento que sería una buena madre. Yo siento que llevo mucha responsabilidad. Mucha responsabilidad y siento que un poco es como dejarte de lado a vos para traer una criatura al mundo. Es como que, básicamente, si vos no estás bien, no vas a poder estar, tipo, tu hijo no va a estar bien. Y capaz que vos salís y te pasa algo y ese hijo queda solo. 
E: Claro. 
M: Y es cargar, tipo, con mucha responsabilidad porque...No estás vos y si no... Y nada, eso. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 
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E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
A: Para mí un proyecto de vida es como ya tener algo pensado de lo que querés ser en el futuro. Si querés trabajar o estudiar. O si querés, no sé, hacer algún emprendimiento o algo que te termine dando como una salida laboral o algo, por así decirlo. 
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida?
A: Para mí un factor que influye en el proyecto de vida puede ser la economía del país. Por ejemplo, si la economía está en una inflación constante puede llegar a afectar mucho a algunas personas que, no sé, no tengan los recursos porque no tengan trabajo o algo, o porque su familia no tenga cómo obtener ingresos. 
E: Claro, y eso podría afectar tu proyecto de vida.
A: Sí.
E: ¿Y qué otros factores pensas que influyen en tu proyecto de vida? 
A: Las cosas de cada uno diría que influyen.
E: ¿Y cuáles son esos aspectos qué pensás que influyen?
A: Por ejemplo, una  cosa que para mí influye es el tipo de personalidad, tipo alguien tímido o alguien extrovertido o alguien ruidoso.
E: ¿Por qué?
A: Porque los tres van a tener distintas formas de pensar en un proyecto de vida, por ejemplo. Alguien tímido puede tenerlo mucho más asegurado, pero con un camino casi sin hablar con gente o algo, por así decirlo. Y alguien extrovertido puede no tenerlo muy asegurado, pero que con los amigos o algo que hacen el camino o que ya conoce, pueda llegar a tener algo ya como para...para ir viendo, por ejemplo. 
E: ¿Y me podes contar un ejemplo de proyecto de vida? 
A: Uno que yo tengo siempre en mente, va, dos que siempre tengo en mente. Es el de mi papá y el de mi tío materno. 
E: ¿Por qué? 
A: El de mi papá es que él básicamente ya trabajando desde que yo nací en la Serenísima. Básicamente, por así decirlo, su proyecto de vida es...Trabajar en la serenísima porque tiene muchos beneficios a largo plazo y a corto plazo. Y que además, como es un trabajo en blanco, le va a servir mucho para la jubilación. Como por ejemplo, al contrario de alguien que trabaja en negro. Y después está el de mi tío que empezó a trabajar hace como unos dos años creo en Farmacity. Y él dijo que él quiere seguir trabajando en Farmacity. Pero actualmente él trabaja en toda la zona de Cajero y demás. Pero a él le gustaría, por ejemplo, hacer algún curso o algo para poder trabajar en la producción de farmacéuticos. Eso le generaría más ingresos. Y como está expuesto a distintos farmacéuticos, le puede traer, no sé...más conocimiento para, si se quiere dedicar a otra cosa también, del mismo rubro de química. 
E: Claro. ¿Y estos proyectos que vos me contás qué tienen que ver con tu proyecto de vida? 
A: No, específicamente de esos dos no es como que yo quiera algo específicamente, sino que es como…que…. me gusta porque son sólidos y no tienen como ninguna falla en medio, por ejemplo. Tienen una continuidad. Como te puedo decir, como que son sólidos y mientras va pasando el tiempo se van básicamente haciendo más sólidos…le termina garantizando de alguna forma una vida que es digna y una vida digna, básicamente. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 
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E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
M: Para mí es lo que yo quiero hacer a lo largo de mi vida. Yo lo pienso de acá a 10 años, 15 años. Se puede extender más, pero yo lo pienso así. Mi proyecto de vida yo lo tengo muy claro. No sé si va a ser después de la pregunta.
E: Bueno, sí, primero que es un proyecto de vida y por qué pensás que es así. ¿Por qué pensás que eso que dijiste es un proyecto de vida? 
M: Un proyecto de vida es eso, es un lapso de tiempo, para mí no menos de 10, 15 años, puede ser más largo, que de ahí armas qué querés hacer de tu vida, qué querés laburar, dónde querés vivir. Bueno, después solamente hay un montón de imprevistos y cosas que vas solucionando sobre la marcha y porque si todo fuera así tan fácil, no tendría sentido. Pero sí, yo creo que es como una idea general de lo que querés hacer de tu vida los próximos 10, 15 años. 
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
M: Bueno, mis factores, vamos a ver, para que se cumpla, decís, ok, mi salud, salud tanto mental como física. O sea, mi proyecto de vida yo quiero ser jugador de básquet. Estoy de chico entrando, no sé qué. Yo quiero ser eso. Para eso es esto. Salud mental y física alta, no con no enfermarme. O sea, tengo que estar bien físicamente. Mi nivel y mi amor por el básquet. Principalmente eso. Después hay golpes de suerte y tal y un montón de cosas. Pero mi amor por el básquet. Ah, y el sacrificio si querés también. Pero principalmente mi amor por el básquet. Porque a mí yo me dejo gustarme y la vida ya cambia. Siento que por eso que hoy día yo lo planeo acá a mucho tiempo, pero si ya no lo quiero hacer más, lo corto. Ya me planteé este proyecto a los 10, 15 días. Cuando ya no me gusta más, algo que es muy fuerte es mi salud y mi amor por lo que hago. 
E: ¿Pensas que el contexto del país influye en tu proyecto de vida?  
M: Claro, que sí. Para mí un factor que influye en el proyecto de vida puede ser la educación. La clase social, la economía, la gente que conoces también puede ser eh, la sociedad en la que vivís.  Eh los gobiernos también pueden ser 
E: ¿Por qué?
M: Y… eh… influyen en qué decisiones se tomen a nivel más macro en estos tiempos o por ejemplo en lo que era la época de mis papás. 
E: ¿Algo más? 
M: Y es que súper duro caminar y ver gente que no puede comer, que no puede, que está viviendo en la calle. En general, por un lado, bueno, la violencia, yo creo que no solo por accidente, o sí o no, creo que hay un nivel de guerra y de violencia muy grande, y eso se ve reflejado en todos lados, en la escuela, en la calle, en la cancha, en todos lados, se ve que hay un nivel de violencia bastante más alto para mí. Y bueno… eh… en mi economía. Si yo tengo 20 y no estoy ganando nada y... seguramente te voy a cambiar mi proyecto de vida y tenerlo más como hobby. 20 capas no, pero ya tengo 25, no tengo dónde comer, dónde vivir. No me interesa seguir viviendo con mis viejos después de mucho tiempo. Sí, seguramente tengo que cambiar mi proyecto de vida, más tengo que hacerlo más como hobby. 
E: ¿Y algún ejemplo de proyecto de vida para vos? Vos me hablaste de algo ¿Sería ese ejemplo de proyecto de vida para vos? 
M: Sí, mi proyecto de vida es ese, es entrenar, jugar al básquet, dedicarme a eso. La realidad es que si los que pueden vivir de eso... y vivir de eso después de retirarse, porque tiene una fecha de conciliar, el juego. Después de retirarse son muy pocos. Entonces sí, habría que tener algo para después. Pero yo tenía pensado como de bueno, listo, puedo tener esto en un plan B, pero soy fiel creyente de que si hay un plan B, despido al plan A. Entonces bueno, yo fui a poner todos los bolsos en una canasta y bueno, si no funciona, se verá después.
E: ¿Y cómo pensas tu proyecto de vida en función de este ejemplo? O sea, ¿por qué pensas que eso que me contás tiene que ver con tu proyecto de vida? 
M: Porque yo amo el básquet, es algo que yo amo hacer y me gusta hacer, lo haría gratis. Toda mi vida, desde que tengo 12, 11, está dedicada a eso. Vine a una escuela con los horarios que me permiten hacer esto, entrando todos los días. Por un lado eso, y por el otro lado mi nivel. Siento que estoy en un nivel donde, que no muchos están, entonces estoy en un nivel donde puedo apuntar a vivir eso. No es que yo nada más, porque también me puede encantar el fútbol, pero si no puedo jugar, no puedo tener que pensarlo como entrenador. Yo creo que mi nivel de jugador y mi pasión por esto, hace que pueda ser un proyecto real. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218776643]Melina (femenino) 18 años, 5 to año, clase social media 

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
M: No sé, como algo a futuro que la gente planea para tener más o menos, para tener que hacer durante la vida. 
E: Ok. O sea, tiene que ver para vos con cosas que se hacen.
M: Claro.
E: ¿Y qué cosas se harían? 
M: No sé, capaz un proyecto de vida es, no sé, estudiar. Terminar la carrera, comprarse una casa, casarse, tener hijos.
E: ¿Y por qué esas cosas tienen que ver con el proyecto de vida? 
M: Porque son a lo largo de la vida. 
E: ¿Qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
M: La carrera supongo que vaya a estudiar. La gente que conozca. Mi familia. 
E: ¿Qué más? Lo que se te venga a la mente. En tu caso, ¿viste?
M: No sé si en algún momento tengo ganas de viajar a algún lugar. No pasa eso.
E: ¿Y por qué esas cosas influirían en tu proyecto de vida para vos? ¿Qué relación hay? 
M: Porque poner una carrera dura varios años. Y si quiero seguir estudiando después otra carrera, también otro año. Si quiero viajar, va a tener también un periodo de tiempo que va a estar ocupado en eso.
E: ¿Consideras que los aspectos individuales influyen en tu proyecto de vida? 
M: Sí. Sí.
E: ¿Y cuáles serían? A ver, ¿por qué influyen? ¿Qué cuestiones individuales podrían influir en tu proyecto de vida? 
M: Y todo, todo lo que haga yo.
E: ¿Y cómo lo podes describir eso de todo lo que haga? ¿Cómo lo podes contar un poquito más para que yo te entienda mejor?
M: No sé, algún trabajo o no sé. No entiendo bien la pregunta. 
E: Claro, ¿hay alguna característica individual tuya que influya en que puedas concretar un proyecto de vida para vos o no? 
M: No, no, no. 
E: Para vos no tiene que ver, o sea, ¿las características individuales de la persona en el proyecto de vida?
M: Obvio sí, pero de manera general. Obvio todo lo que haga yo, todo lo que me pase a mí, va a influir en un proyecto de vida que tenga. Me influiría, ok. 
E: ¿Y se te ocurre algún ejemplo para darme? 
M: No sé, si me quiero mudar a ponerle de país, eso va a influir en un proyecto de vida. Yo tenía algo planeado acá, pero si me... Ya no va a ser el mismo proyecto que tenía formado acá, iba a ser otro proyecto. 
E: ¿Y consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
M: Sí, obvio, porque, no sé, capaz el trabajo, mudarse solo, esas cosas que si están en un proyecto de vida es más difícil si las querés lograr, dependiendo del...contexto del país. Para poder vivir solo tenés que tener un buen trabajo que te dé plata para poder mantenerte solo. No sé si todos los trabajos dan la plata suficiente para poder mantenerte solo.
E: ¿Por qué? 
M: Y yo creo que Lo que ahora más me afecta, por así decirlo, es el, no sé, no sé cómo decirlo. Algunos proyectos de ley que salen, que el presidente decreta y, no sé, como que siempre terminan siendo perjudiciales para las mujeres o para las personas, las minorías. Después la economía, pero como todavía no me mantengo yo tampoco me afecta tanto.
E: ¿Me podes contar algún ejemplo de proyecto de vida para vos? 
M: ¿Para mí? 
E: Sí. 
M: Ahora, en los años futuros, poder estudiar, tener cuatro o cinco años, haberme recibido, después trabajar, y también mientras estudio, trabajar, juntar plata suficiente para poder mudarme sola, si es alquilando, no sé, de ahí. Veré. 
E: Y estas cosas que me estás contando, ¿cómo se relacionarían con el proyecto de vida? O sea, ¿qué tiene que ver esto que me contás para vos con el proyecto de vida?
M: Porque va a ser durante mi vida, a lo largo de mi vida, entonces técnicamente es un proyecto. 
E: ¿Y algo más que quieras agregar en relación a lo que harías para tu proyecto de vida?
M: No sé, capaz tener hijos. 
E: ¿Te gustaría o no?
M: Sí, sí. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218776689]Maia (femenino) 17 años, 5to año, clase social media-baja

E: Si te pregunto, ¿qué es un proyecto de vida para vos? ¿Qué me dirías? ¿Qué es un proyecto de vida? 
M: No sé cómo decirlo. 
E: Con tus palabras, yo te digo proyecto de vida y para vos es... 
M: Algo que pueda... Ay, no sé cómo decirte. Algo que tenga que ver con lo que pueda hacer algo más adelante. Como un plan que tengo de vida, algo así. 
E: ¿Un plan de vida? 
M: Sí, para mi futuro. 
E: Ok ¿Y por qué pensás que es eso? 
M: El proyecto de vida para mí es como algo... Un proyecto como para... Ay, no sé cómo decirlo. 
E: Como te salga, tranqui. No es una evaluación, me interesa lo que vos pensas del tema. 
M: Es un plan que tiene que ver con... Con lo que quiera estudiar o trabajar. 
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
M: Ehhhh
E: Lo que vos consideres, vos dijiste estudiar, trabajar, ¿qué puede influir entonces en eso para vos? 
M: Y no sé si tiene que ver también cómo me va la vida.
E: ¿En qué sentido cómo te va? 
M: ¿Cómo me está yendo? ¿Cómo voy de ánimo? ¿Cómo estudio? ¿Cómo interpreto mis palabras en los estudios? Porque a mí a veces me cuesta entender mucho. ¿Cómo era la pregunta?
E: ¿Qué factores podrían influir para vos en tu proyecto de vida? 
M: Como me va con el estudio. Como me van las materias. 
E: ¿Y consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
M: No. No sé. 
E: ¿Influiría o no influiría el contexto del país en tu proyecto de vida? En lo que vos pensaste y me dijiste que es para vos el proyecto de vida. 
M: Es que es difícil ahora... cómo está todo. Me parece que influye.
E: ¿Por qué? 
M: Y por cómo está ahora la economía acá. Hay muchas marchas. Y eso me da miedo encontrar algo bueno en mi vida. Lo que está haciendo ehhhhh… lo que hace el gobierno de ahora no me gusta mucho. Por el tema de los jubilados, de la policía de pegar a los jubilados. No está mal que hagan la marcha, pero no es que se pasen así los policías. Yo quería estudiar el tema de eso, de ser policía. Y como que me saqué un poquito las ganas. 
E: Y vos hablabas de la palabra miedo. ¿Qué te da miedo del contexto que influye en tu proyecto de hoy día? ¿Qué es lo que te produce miedo? 
M: Mi futuro. 
E: ¿En qué sentido? 
M: A ver. Si voy a poder lograr lo que yo quiero, si voy a poder estudiar lo que yo quiero.
E: ¿Y por qué influiría el contexto?
M: ¿Y ahora se cierran las universidades y eso? Ahí ya es complicado.
E: Claro, eso te da miedo. ¿Y qué otra cosa te da miedo? 
M: Si voy a poder buscar un trabajo que acomode mis tiempos para el estudio y eso. 
E: ¿Consideras que algún aspecto individual puede influir en tu proyecto de vida? ¿Qué consideras que puede ser?
M: Me considero una persona que soy tímida y todo, pero si alguien me habla y eso, yo socializo. No es que me pueda decir bien las cosas, pero si me hablan y me sacan charla, ahí sí. Y yo siento que con eso voy a poder sentirme bien con lo que yo quiero hacer.
E: Bueno, ¿y me podes contar por favor algún ejemplo de proyecto de vida para vos? 
M: Un ejemplo. Poder independizarme, poder tener mis estudios, poder tener algunos títulos y en cuatro o tres años lo que me cueste es estudiar, pero tener mis cosas para...Saber lo que es la vida.
E: Y esto que me estás contando, ¿qué tiene que ver con el proyecto de vida para vos? ¿Por qué se relaciona? 
M: Puede ser por lo que voy a vivir en mi vida. O sea, ahora tengo 17 años, pero yo no sé lo que puedo hacer en 18, 19, 20 años. Y mi proyecto de vida, como que los proyectos que... Que me va a dar la vida. No sé cómo decirte, explicarte la vida. No sé bien cómo va a ser, qué va a pasar, qué proyecto voy a hacer. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218776815]Muna (femenino) 17 años, 5to año, clase social media 

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
M: Un proyecto para mí puede ser tener un plan a futuro y tener bastantes ideas y bastante a futuro porque quizás yo con L no tengo un plan que diga muy a futuro, pero ideas que quiero más que nada ahora que termino, tengo ideas, pero un plan sí sería para mí más extenso, con más ideas y más seguridad. 
E: ¿Y por qué es eso para vos?
M: Siento que es como algo más armado, más planificado. 
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
M: Quizás la posibilidad de cada uno, las oportunidades, mucho afecta también en la economía de cada persona, va para mí, pienso.
E: ¿Y por qué pensas que esas cosas afectan? 
M: Porque... Y en este momento siento que, no sé, quizás una persona que quiere ahora estudiar y no tiene tantos recursos, quizás no puede comprar apuntes, ya sea que va a una universidad pública. Quizás no puede comprar apuntes y tiene menos recursos para hacer eso. 
E: ¿Consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
M: Sí.
E: ¿Por qué?
M: Y porque, tipo, el contexto de este momento. Sí, del país. Ah, sí, porque yo mucho de política y esas cosas no sé nada. Pero sí siento que está bastante jodido. 
E: ¿Y por qué afectaría en tu proyecto de vida?
M: A ver. ¿En mi proyecto de vida? 
E: Sí. 
M: Y, bueno, personalmente no siento que afectaría mucho porque, por suerte, siempre las posibilidades y las cosas las tuve. Siempre...Que nunca me faltó nada, ni siento que me vaya a faltar algo si es que tengo un proyecto de vida. Bueno, a mí siento que no afectaría, pero sí puede afectar a muchas personas.
E: O sea, pensas que el contexto... Cuando uno dice contexto, habla de...
M: Sí, obvio.
E: ¿No podría afectar en nada en tu proyecto de vida? 
M: Y ahora no sé. Podría ser. Sí, puede ser, pero pasa que en este momento no sé mucho las cosas que voy a hacer o que voy a llegar a necesitar. 
E: Bueno, ¿pensas que los aspectos individuales influyen en el proyecto de vida? Lo que vos consideres. 
M: Y como que quizás soy muy indecisa. Ponele yo en este momento. Estoy con UBA 21. Y quiero estudiar Derecho. Pero como que ya se me cayó un poco ese plan. Porque me quiero enfocar bastante. Como encima ahora terminamos temprano. Me quiero enfocar bastante en... el colegio, entonces me parece que voy a empezar en el que viene. Y esas cosas, porque yo tengo planeado algo y después como que se me va. Como que eso, que soy quizás indecisa o me arrepiento. De cómo soy yo. 
E: ¿Y qué otra cosa sería? O decías, soy insegura o a veces me arrepiento. ¿Alguna otra cosa más que pueda afectar? A ver...
M: ¿Desde lo individual? 
E: Claro.
M: Pienso que no. 
E: ¿Y me podes contar por favor algún ejemplo de proyecto de vida para vos? 
M: Y mi idea sería salir de determinado colegio y yo estoy trabajando y principalmente le quiero poner prioridad a la facultad. Y siento que si me llegara a afectar bastante el trabajo, que no creo porque es un trabajo de medio tiempo, un poco, sí me gustaría enfocarme totalmente en la facultad. Bueno, recibirme y nada, seguir lo que me gusta. 
E: ¿Algo más?
M: Después tener una familia. Pero más que nada lo más cercano que te puedo decir que es como que lo más seguro que estoy es recibir. 
E: Bueno, ¿y qué tiene que ver esto que me contas de este ejemplo con el proyecto de vida para vos? 
M: Porque... Por lo mismo que dije antes, que siento que un proyecto de vida es tener, es planeado... Bueno, justo en mi caso no sé, porque no tengo muchas cosas que sienta que vayan a pasar. Pero... estudiar es algo que pienso que voy a hacer a futuro. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218776866]Carlos (masculino) 18 años, 5to año, clase social media 

E: Si yo te pregunto, ¿qué es un proyecto de vida para vos? Lo primero que se te ocurre. 
C: Bueno, yo por ejemplo tengo algo, no sé si es mi proyecto de vida, es un proyecto futuro, pero para mí un proyecto de vida es como algo que planeas hacer en tus próximos años, no sé, bueno, por así decirlo. Yo por ejemplo lo tengo.
E: ¿Y por qué pensas que es eso? 
C: Y como que para mí es con lo que vas a hacer a futuro, qué vas a estudiar, cómo querés formar una familia, no sé, cómo te querés manejar económicamente hablando, y así.
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
C: Bueno, yo, por ejemplo, mi proyecto de vida lo tengo listo más que nada en un plan de, bueno, más o menos en cuánto voy a ganar, cuánto puedo invertir, en dónde y así. Como que lo tengo bastante planeado. Cuánto me gustaría tener, no sé, mi familia, más o menos, mi casa y así.
E: Y para vos, para armar ese proyecto de vida y concretarlo, ¿qué factores influyen? 
C: Y yo creo que sobre todo gustos, más que nada creo que gustos. 
E: ¿Por qué?
C: Y yo pienso en el futuro, sino lo pienso no lo puedo armar, pero más que nada creo que gustos. Y es lo que me gustaría como para mi vida y yo quiero ser feliz en un futuro, me gusta la música. 
E: ¿Y algún otro aspecto que influya para vos en el proyecto de vida? 
C: Capaz, en segundo plano, la familia. 
E: ¿Por qué?
C: Porque también, qué sé yo, uno ayuda a la mamá, los papás, los hermanos y todo. Entonces, yo siento que también la familia, si es más en segundo plano, también es importante. 
E: ¿Y pensas que el contexto del país influye en tu proyecto de vida?
C: Y si… porque sobre todo está enfocado en el aspecto económico y digamos que lamentablemente en nuestro país es como que, no sé, cuatro años hubiera un gobierno que es todo liberal y podes comprar la cantidad de plata que quieras por mes y capaz a los cuatro años viene otro y te dice, no flaco, voy a comprar 100 dólares por mes y te cambias todos los planes y tenes que ir inventando sobre la marcha y así. O sea, justo en el mío si influye un montón, pero creo que al fin y al cabo tarde o temprano el resultado lo voy a alcanzar.
E: ¿Y por qué pensas que lo vas a alcanzar, aunque el contexto por ahí sea desfavorable? 
C: Primero, que confío mucho en mí. Segundo, que yo ya he ganado una plata, entonces sé de lo que soy capaz. Y aparte que lo estudias un montón, o sea, de los 12 años por él. Entonces yo creo que mientras más crezca, más voy a saber. Y ya como tengo todo el plan de armado y todo eso, hice simulaciones para ver si va bien. Entonces yo la verdad que confío en mí, y yo creo que va a salir perfectamente, sea el gobierno que esté o estamos en una dictadura. 
E: Viste que vos me contaste un ejemplo ya de proyecto de vida para vos, ¿no? Si yo te preguntara, bueno, ¿qué tiene que ver ese ejemplo que me contaste antes con el proyecto de vida, cómo lo podrías relacionar?
C: Yo lo relaciono más como... Capaz que no es un poco distinto porque no es tanto de vida, pero yo lo relaciono como que es todo lo que yo vida, lo que yo quiero hacer, de acá hasta que me muera, básicamente. Literalmente es mi vida. Si bien capaz la vida es un poco corta, una vez que van pasados los años, pues pasa todo muy rápido, yo creo que eso es lo que voy a hacer la mayoría de mi vida. A menos que tomo un giro de la... Digo que no sé, ahí pasé algo, yo sea para mí o para mal. Pero yo lo organizo así. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 
[bookmark: _Hlk218776928]
Romeo (masculino) 17 años, 5to año, clase social media-baja

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? ¿Qué se te viene a la cabeza? 
R: Un proyecto de vida sería armar dentro de 10 o 20 años, ir armando cosas que yo tengo planeadas, objetivos, metas, conseguir un laburo estable, seguir estudiando algo. Ya tener una casa por ahí, vivir yo ya solo, independizarme. Tener un auto, una moto, algo así, algo para moverme más fácil. Yo, por ejemplo, esto es un caso especial mío, pero yo, por ejemplo, con mis amigos tengo una banda ahora, de rock. Entonces, por ahí también llegar a eso, llegar a tocar el Vélez, algo así. Son como metas. Por ejemplo, ahora estamos tocando en lugares chiquitos, bares. Hace poco tocamos enfrente de un colegio. O sea, vamos progresando. 
E: ¿Y qué factores crees que influyen en tu proyecto de vida para vos? 
R: Y por ahí influyen más mis amigos, que son con la gente que me rodeo con la que... O sea, me tardo años en encontrarlo, pero... Con los amigos que estoy... Estoy bien y me siento cómodo. Hay algunos que me inspiran a otras cosas y otros que me inspiran a otras, pero... Dentro de todo estoy en ese ámbito que... Es en el ámbito que quiero estar. 
E: ¿Algo más?
R: Por ahí mi vieja y mi familia que... Siempre, nada, están ahí. Me ayudan en las cosas que... Que les pido.
E: ¿Consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
R: El contexto por ahí puede ser más que nada del lado económico. Ese tema está viéndose muy afectado porque está, por ejemplo, el dólar ahora mismo está subiendo mucho y están haciendo muchas cosas por ahí. 
E: ¿Por qué? 
R: Porque a mi familia le está afectando mucho. Estamos en una situación muy vulnerable. Entonces, eso puede afectar por el contexto en el que está el país. O sea, ahora mismo por ahí, el estado que tenemos, por ahí me puede, por cómo es mi familia, mi familia, laburamos dos personas y con eso nos estamos manteniendo, pero eso no está siendo suficiente para llegar por ahí a fin de mes o esas cosas.
E: ¿Y consideras que los aspectos individuales influyen en tu proyecto de vida? 
R: Y por ahí influye cómo es cada uno. Por ejemplo, si en una banda de rock uno no practica individualmente, después lleva un ensayo y no sabe qué hacer. Eso sería un ejemplo. 
E: ¿Por qué? 
R: Porque dependiendo de cómo sos, que sé yo, en el ejemplo que te di, si sos responsable o no sos responsable va a afectar a uno. Porque eso depende de cómo te va a ir en el futuro.
E: Ahora si yo te digo, bueno, contame algún ejemplo de proyecto de vida para vos. 
R: Y más que nada, por ahí, conseguir un trabajo estable, independizarme ya. Empezar a vivir solo, tener mis cosas. Empezar a tener de ese lado, independizarme por completo. 
E: ¿Qué tiene que ver ese ejemplo que me contas con el proyecto de vida para vos? 
R: Y que en parte es más que nada tener otro espacio, el espacio en el que vos querés estar y en el que te sientas cómodo. Y también hacer las cosas que vos querés, también por ese lado.
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218776995]Florencia (femenino) 17 años, 5to año, clase social media

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
F: Algo con la vida, ¿no? 
E: Lo que vos consideres 
F: Claro, sí, no sé. Con un proyecto, una idea. 
E: ¿Una idea de qué cosa? 
F: Un proyecto de la vida para hacer después. 
E: ¿Y después cuándo? 
F: Cuando termine la escuela. 
E: ¿Qué factores crees que influyen en el proyecto de vida?
F: Trabajar, estudiar, saber manejarte solo. 
E: ¿Algo más que influya para vos en el proyecto de vida? 
F: Creo que es eso. 
E: ¿Y pensás que el contexto del país influye en tu proyecto de vida?
F: Creo que sí. 
E: ¿Por qué? 
F: Por el tema de cómo estamos, la economía. 
E: ¿En qué sentido la economía? A ver, contame un poquito más para que yo te pueda entender. 
F: Y tener que conseguir trabajo para pagar tus estudios. Por ejemplo, yo quiero seguir estudiando y tengo que conseguir un trabajo para pagar los estudios. Y por eso es la economía. 
E: ¿Algo más? 
F: No, creo que no, nada más. 
E. ¿Y consideras que los aspectos individuales influyen en tu proyecto de vida? 
F: ¿Cómo mi forma de ser?
E: Lo que vos consideres
F: Mi personalidad es que soy vergonzosa. Tímida. Pero si te agarro confianza, me alargo.
E: ¿Y vos pensás que algunas de esas características tuyas podrían entonces influir en el proyecto de vida? 
F: Y, por ejemplo, yo quiero estudiar, porque es muy divertido, porque soy vergonzosa y al estudiar eso tenés que estar hablando cada rato, está comunicación. Creo que sí, lo vergonzosa. Va a influir un poco. 
E: ¿Y alguna otra cosa que pueda influir? 
F: No.
E: Bueno ¿me podes contar, por favor, algún ejemplo de proyecto de vida para vos? 
F: Ejemplos. Yo tendría que dejar un par de cosas de las que hago dentro de la escuela y afuera de la escuela. Yo, por ejemplo, yo juego a la pelota, voy a tener que dejar de jugar un poco porque me tengo que concentrar en mí. Y eso, creo que dejar un poco de lo que es mi vida ahora en el colegio. Y me gustaría estudiar periodismo deportivo y trabajar. Creo que eso, puedo llegar a hacer después. 
E: ¿Algo más? 
F: Tener mi casa. Mis propias cosas. 
E: ¿Por qué pensás que esto que me contas tiene que ver con el proyecto de vida para vos?
F: Porque es algo de la vida, porque vos tenés que tener cosas, tenés que ser adulto. Eso. Empezar a hacer tus cosas solo, sin tus papás. Es un cambio. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218777137]
Mariana (femenino) 17 años, 5to año, clase social media

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? 
M: Primero, la idea del proyecto de vida. Supongo que es llegar a, no sé yo, a madurar y tipo, estar feliz. Depende de los proyectos de cada uno. Viajar, o tener un trabajo, que es el sueño que tuvieron. Para mí es un proyecto de vida. 
E: ¿Por qué?
M: Dependería según la persona y es en lo que cada uno puede encontrar estabilidad y felicidad. Tiene que ver con encontrar estabilidad y felicidad y cada uno después de cómo lo hace. 
E: ¿Y por qué pensás que es eso? 
M: Porque supongo que yo tengo un proyecto de vida como la realización de uno, de decirse el tipo de lo que quiero.
E: ¿Qué factores crees que influyen en tu proyecto de vida? 
M: Supongo que es eso mismo, estabilidad y felicidad. Lo que vaya habiendo, ahora no tengo uno muy específico, pero lo que vaya habiendo me vaya a resultar más feliz. 
E: ¿Y consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida?
M: En el mío, personalmente, sí. Sí, más que nada, la situación económica, pero la estabilidad suele ser más que nada... La economía es un montón, sí. 
E: ¿Algo más del contexto que incida en tu proyecto de vida?
M: Supongo que la sociedad... cómo va avanzando. Sí, o sea, la sociedad también influye. 
E: ¿Y por qué la economía y la sociedad influyen? 
M: Bueno, la economía, en poder estabilizar, en unión, el poder conseguir un trabajo en algo que me guste o lo que quiero hacer con lo que quiero estudiar y que pueda mantener ese trabajo y que me dé los recursos para poder vivir tranquila. En cuanto a la sociedad es más una cosa de, no sé, de tipo de vida en sociedad, de conexiones, de relaciones. 
E: ¿Y pensas que hay aspectos individuales que influyen en tu proyecto de vida? 
M: Sí. Estoy diciendo que soy yo la que sería mi proyecto de vida y cómo voy a llegar a realizar lo que quiero. 
E: ¿Y cuáles serían esos aspectos que influyen? 
M: El tipo de responsabilidad, si sos responsable, también es tener una resiliencia ante los problemas, ese tipo de cosas que puedan surgir.
E: ¿Por qué?
M: Es que ese tipo de cosas que tienen que ver con lo personal de cada uno, influyen mucho. 
E: ¿Me podrás dar un ejemplo de proyecto de vida para vos? 
M: Estudio, porque quiero estudiar por supuesto en la universidad. Un trabajo relacionado al estudio. Yo personalmente quiero estudiar en la universidad. Edición para editorial, porque es lo que me gusta. Tengo que conseguir un trabajo en esa rama. Un trabajo que me permita en esta vida. Y después, personalmente, seguir viendo, depende de lo que surja.
E: ¿Qué más imaginas en tu proyecto de vida futuro?
M: Y no sé, viviendo sola, no sé si una familia, depende de qué tan futuro estemos hablando, pero mi proyectaría no está tan basada en forma más mía, está más basada en individual mío. Pero sí, vivir sola, con amigos, ese tipo de cosas. 
E: ¿Y qué pensás que tiene que ver este ejemplo que me contás con el proyecto de vida para vos? 
M: Principalmente eso y en cuanto a un grupo de personas que me rodean. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218777383]Lucio (masculino) 18 años, 5to año, clase social media 

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos?
L: Y algo que me quiero proyectar a futuro. 
E: ¿Algo más? 
No. 
E: ¿Y por qué lo pensás que es así? 
L: Tiene que ver con mi futuro. 
E: ¿Y qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida?
L: Y que salga de manera diferente. 
E: ¿Y qué cosas pueden influir para que salgan de manera diferente?
L: Y pensar de una manera y que salga de otra.
E: ¿Y por qué podría salir de otra manera para vos?
L: Sí, porque no sé qué puede pasar en la vida.
E: ¿Qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
L: Todo. Todo influye, depende de tu ambiente, de tu familia, de tus amigos, del lugar donde naces, creces, la cultura de tu país,  la historia y bueno, las oportunidades de tu clase social, etc.
E: ¿Pensás que el contexto del país influye en tu proyecto de vida? 
L Sí, por supuesto. Bueno, en general la política siempre influye mucho para mí en los proyectos de vida de las personas. Depende de las políticas de cada gobierno, en general de lo que pasa en el mundo, siento que afecta a cómo vive cada persona su vida y lo que puede llegar a lograr. 
E: ¿Por qué?
L: En que, bueno, políticas económicas, políticas sociales, todo tipo de políticas, pero que así tal cual como el gobierno que esté en el puesto ahora o el que esté en otro momento, depende de lo que haga, puede ayudar más, o sea que los proyectos de vida de las personas mejoren en ciertas cosas o empeoren en otras organizaciones en determinados momentos históricos.
E: Bueno, ¿me podes contar por favor algún proyecto de vida para vos? 
L: Trabajar, no sé de qué, pero trabajar o estudiar de algo.
E: ¿Te imaginas algo concreto trabajando? ¿Qué te gustaría?
L: No, no sé todavía.
E: ¿Y estudiar? ¿Qué cosas te gustan?
L: Sí, relacionado al cine. 
E: ¿Y algo más? 
L: No. 
E: ¿Y qué tienen que ver estos ejemplos que me decís de trabajar, de estudiar, con la idea del proyecto de vida para vos? 
L: Y para mí el proyecto de vida es armar un poco cómo va a ser mi vida de acá cuando termine el colegio. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

[bookmark: _Hlk218777417]Guadalupe (femenino) 17 años, 5to año, clase social media

E: ¿Qué es un proyecto de vida para vos? ¿Qué es? Yo te digo proyecto de vida y qué se te viene a la cabeza.
G: Una meta puede ser a largo plazo alcanzar algún título, algo puntual que marque por así decirlo la vida. 
E: ¿Qué factores consideras que influyen en tu proyecto de vida? 
G: Supongo que mi organización, en cuestión de mis horarios, por ejemplo, yo hago muchas actividades. 
E: ¿Por qué?
G: Es que es algo que influye bastante, son los tiempos que tengo ahí y cómo me organizo. Y yo hay veces que no tengo tiempo para todo y todo lleva su tiempo. Eso de que nos entra en algo, tal vez le saco tiempo a otra cosa. 
E: ¿Consideras que el contexto del país influye en tu proyecto de vida?
G: Sí. 
E: ¿Por qué? 
G: Porque influye económicamente a veces cómo vivís, o justamente en los tiempos, necesito un laburo para bancar mis cosas, para poder estudiar a futuro una carrera. 
E: Bueno ¿Y me podes contar, por favor, algún ejemplo de un proyecto de vida para vos? 
G: Tener un título de matemáticas, viajar por el mundo. 
E: ¿Algo más?
G: Seguir con la música
E: ¿Y por qué todas esas cosas se vinculan que me estás contando con el proyecto de vida? 
G: Son las cosas que me gustan, son las cosas que hago en mi vida. 
E: Bueno, hemos terminado. Muchas gracias por tu participación y colaboración 

